Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Senioren!

Herzlich willkommen in unserem ,,Glocken-Treff*“. Nutzen Sie
unser Programm, das von uns oder von unseren Vereinen
durchgefihrt wird. Hoffentlich finden Sie auch dieses Mal
etwas, das Sie anspricht. Der Eintritt ist frei, auler bei
Sonderveranstaltungen oder bei besonderen Kursen.

Bitte achten Sie weiter darauf, dass einige Veranstaltungen
auch auBerhalb angeboten werden.

Bis zum nachsten Mal!

Julia Schneider, Leiterin
Corinna Kinnen, stellvertretende Leiterin
Abbé Thomas Diradourian, Pfarrer

Trager:
Katholische Kirchengemeinde ,,Maria, Konigin des Friedens"
Elberfelder Str. 12 - 42553 Velbert-Neviges

Gl cken-Treff

Programm Februar 2026

d

Tonisheider Str. 8 - 42553 Velbert-Neviges - Telefon: 0 20 53 /53 41
E-Mail: Glockentreff@neviges.org

Offnungszeiten:
Montag: 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Dienstag: 9:30 Uhr -17:00 Uhr, Mittwoch:14:00 Uhr -17:00 Uhr;
Donnerstag: 10:00 -17:00 Uhr, Freitag: 10:00 Uhr -14:00 Uhr



Unsere Besonderheiten im Februar

Dienstag, 10:30 — 11:30 Uhr Frihstiick ( mit &

54
03.02. der kfd St. Marid Empfangnis 8ty
. Neu:
Mittwoch, h@
04.02 10 :00 -12:00 Uhr digitale -
Sprechstunde fir Senior:innen mit
Herr Rudolf

Donnerstag, 14: 30 Uhr Wir singen gemeinsam

05.02. Volks-und Heimatslieder mit Franz g3 ¢
Rower und Antje Grotegut &rﬁ?j

Samstag, 19:11 Uhr Gemeindekarneval im

07.02. Pfarrheim Glocke.
Kartenvorverkauf bei Andriana
Fricano im Cafe Bimbilandia.
Telefon:02053-8498367

Dienstag, Stoberer besuchen das Voodoo

10.02. Museum in Essen- eine mehr als _
4000 Jahre alte Religion. Info und AN
Anmeldung bei Karin Eschberger ﬂ

02053/2576 oder Handynr.:
0176/57087045

Mittwoch

10:00 - 12:30 Uhr (Raum 1) Die Malwerkstatt ,,Anders sehen,
neu wahrnehmen* Angeleitet wird die Gruppe von Frau_ 5=y
Kocksholz Liesel '

14:00 - 17:00 Uhr (Raum 2) gemischtes Programm

15:00 - 17:00 Uhr (Raum 1) Computerkreis HVU
mit Herrn Rudolf "'

Donnerstag:

9:00 Uhr — 11:00 Uhr (Raum 1)
Kaffeeklatsch ,,Frisches vom Markt* (Frau Schnelder)

 ” .
R

Frihstiick mit Anmeldung (bitte bis Mittwoch)

14:30 - 17:00 Uhr (Raum 1)
kulturelles Programm (wechselnde Angebote)

Freitag:

10:00 - 12:00 Uhr (Raum 1)
,,Lesecafe




Unser regelmaldiges Programm:

Montag:
14:00 - 16:00 Uhr (Raum 1) _
offene Gesprachsmoglichkeit mit Frau Schneider @

15:00 - 16:15 Uhr (Glockensaal)
Tai Ji Chuan - chinesische Bewegungskunst
Anmeldung bei Frau Sanner

Telefon: 02053-41152

Kifh

Computerkreis mit Herrn Rudolf

15:00 - 17:00 Uhr (Raum 1) ”@

Dienstag:

14:30 - 15:30 Uhr (Glockensaal) x
Gymnastik (Frau Kinnen) X

ab 17:00 Uhr (Raum 1 und 2) ot
Spieleabend der ZWAR-Gruppe ,,Stadtteiltreff ¢ W /7

Mittwoch,
11.02.

Kurs:
04.02.-
25.03.2026

Donnerstag,
12.02.

Donnerstag
12.02.

Donnerstag
12.02.

Sonntag,
14.02.

15:00 Uhr Fitnesstraining fir das

Gehirn Verbindung mit dem Kat. o
Bildungsforum. Referentin: Frau G,
Krause i

13-14 Uhr Sprechstunde mit Frau
Bierig von der Bergischen
Diakonie. Sie gibt Hilfestellungen
rund ums Alter, wie
Rentenantrége, Blindengeld
Pflegestufen, Steuerbescheide usw.
Um Wartezeiten zu vermeiden
wird um Anmeldung im Glocken-
Treff gebeten. Vielen Dank!

18:00 Uhr kfd Weiberkarneval im
Pfarrheim Glocke, Einlass: 17:00
Uhr, Kartenvorverkauf im
Glocken- Treff bei Frau Schneider
und Frau Kinnen, Telefon:02053-
5341

14:00 Uhr Wir spielen gemeinsam
Spiele. Jeder ist herzlich
willkommen

14:30 -17:00 Uhr Kinderkarneval 4
in der Glocke. Kostenfrei und a}é
ohne Anmeldung! R




Sonntag
15.02.

Rosenmonta

g, 16.02.

Mittwoch,
18.02.

Mittwoch,
18.02.

Donnerstag
19.02.

Kolping organisiert Fahrt zu den

Schull-und Veedelszoch. Karten 15

€ bei Andrea Fricano, Tel.:
0178/1302705. Abfahrt 9:30 Uhr

17:00 Uhr Karnevalsausklang in
der Glocke. Kostenfrei und ohne
Anmeldung.

15:00 Uhr Fitnesstraining fir das
Gehirn Verbindung mit dem Kat.
Bildungsforum. Referentin: Frau
Krause

ab 18:30 Uhr Basisgruppentreffen
der ZWAR-Gruppe ,,Glocken-
Treff* (regelméBig alle 14 Tage)

14:30 Dia-Vortrag:“Ratingen — die
alte bergische

Hauptstadt.“ Referent: Hans Peter
Minster (in Verbindung mit dem
kath. Bildungsforum)
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Samstag
21.02.

Mittwoch,
25.02.

Donnerstag
26.02.

Freitag,
27.02.

Die Gemeinde feiert das ewige
Gebet in der Kirche Sankt
Antonius. Die Gebetszeiten
entnehmen Sie bitte den
Aushangen

15:00 Uhr Fitnesstraining flr das
Gehirn Verbindung mit dem Kat.
Bildungsforum. Referentin: Frau
Krause

14:00 Uhr Wir spielen gemeinsam
Spiele. Jeder ist herzlich
willkommen

17:00 Uhr Smartphoneschulung
mit Maximilian Drewes
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Neu ab 2026: Unsere ,,Glocken-Treff-Stube*!

»Nichts bringt uns auf unserem Weg besser voran als eine
Pause. “ Elizabeth Barrett Browning

gedffnet: Dienstag von 9:30 — 16:00 Uhr
jeden 2.,3.,4., Mittwochvormittag von 10:00- 13:00 Uhr
Donnerstagvormittag von 9:00- 13:00 Uhr
Freitagvormittag von 10:00 — 13:00 Uhr

Das Angebot ist unverbindlich, Sie kénnen sich in
gemutlicher Atmosphére ausruhen, lesen, vor dem Wetter
Schutz finden, auf den nachsten Bus warten, oder aber
auch eine Tasse Kaffee oder ein Glas Wasser trinken.

Wir freuen uns, schauen Sie vorbeil!

Digitale Sprechstunde flr Senior:innen

Im Glocken-Treff findet ab Februar 2026 eine digitale
Sprechstunde flr Senior:innen statt. Sie mochten sicherer mit
Smartphone, Tablet oder Computer umgehen, WhatsApp und
E-Mails nutzen oder Videotelefonie ausprobieren? Dann sind
Sie eingeladen, lhre Fragen mitzubringen und in ruhiger
Atmosphare Antworten zu erhalten.

Die Sprechstunde bietet praktische Hilfe rund um Ihre Geréte,
Tipps zur sicheren Internetnutzung und Unterstiitzung beim
Einrichten von Apps — Schritt fir Schritt und geduldig erklart.
Bringen Sie Ihr eigenes Smartphone oder Tablet mit, damit wir
direkt an Ihren Einstellungen arbeiten kénnen.

Die Sprechstunde findet jeden ersten Mittwoch im Monat
zwischen 10 und 12 Uhr in unserer Begegnungsstatte
,,Glocken-Treff* statt. Sie richtet sich an alle Senior:innen, die
neugierig auf digitale Medien sind oder im Alltag
Unterstitzung mit ihren Geréten wiinschen.

Zur Anmeldung und fur Rickfragen erreichen Sie uns
telefonisch unter 02053/5341, per E-Mail an
glockentreff@neviges.org oder personlich in der
Begegnungsstatte. Wir freuen uns auf Ihren Besuch und darauf,
den digitalen Alltag gemeinsam leichter zu machen.



